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EDITORIAL

Os avancos tecnoldgicos recen-
tes revolucionaram a maneira
COMO nos comunicamos e inte-
ragimos, tfransformando o modo
como fazemos negodcios e com-
partilhamos informacoes. Os
dados se tornaram o combustivel
que impulsiona muitos profissionais
e empresas, tanto em termos de
estratégia quanto de processos
e de ofimizacdo da producdo.
Aqgueles que conseguem lidar com
isso eficazmente podem aproveitar
diversas oportunidades.

Com tanta abunddncia infor-
macional, ndo € a quantidade
de dados em mdos que faz a
diferenca, mas sim a qualidade.
E aqui que entra a nossa curado-
ria. Vamos levar vocé ao encontro
do que é mais relevante, valioso e
significativo.

Vivemos em uma era na qual
tecnologiaq, sustentabilidade, arte
e cultura se entrelacam de manei-
ras inéditas, moldando a soci-
edade em direcoes cada vez mais
interessantes.

Na editoria Arte e Design, explo-
ramos como exposicoes culturais,
shows e desfiles de moda estdo
inovando unindo arte e tecnolo-
gia. Em Tecnologia e Inovagao, o
foco € demonstrar diferentes pos-
sibilidades de uso da Inteligéncia
Artificial e de outras ferramentas
da atualidade. No campo da
Sustentabilidade, vocé conhe-
cerd a clean beauty, a moda
sustentavel e outras iniciativas
ambientalmente responsdveis. Em
Sociedade e Cultura, examina-
mos como transformacaoes digitais,
sociais e ambientais influenciam
nosso dia a dia € nossas comu-
nidades. Por fim, a partir de uma
matéria exclusiva, vocé também
saberd mais sobre a histéria de
sucesso e perseveran¢a da Maria
Aires Imoveis e de sua fundadora.

Nesta edicdo especial da Maria
Aires em Revista, exploramos esses
assuntos em cases vanguardistas.
Descubra uma perspectiva nova
a cada texto. Aproveite o conte-
Udo que preparamos para vocé e
amplie seus horizontes. Boa leitural



M\ marna aires em revisia

EXPEDIENTE

Edicao Especial — 2024
Tiragem: 5 mil exemplares
Distribuicdo gratuita Edmar Neves

Emerson Luchesi
Bianca Mirisola

Reportagem, Redacdo e Pesquisa

Coordenadora do projeto e Editora-chefe
Manvuella Reale
Producdo de Pautas e Pesquisa

Editora-assistente e Revisora Isabela Lima

Taynara Irias

Imagem da capa
Projeto Grdfico e Diagramacdo Empresaria Maria Aires,

Vinicius Joaquim Gongalves foto de Jhonatan Ferraz Fotografia

Todos os direitos reservados.
E vedada a reproducdo total ou parcial do conteldo desta edicdo sem a autorizacdo da equipe editorial.
N&o nos responsabilizamos por informacgdes e opinides emitidas por colunistas e entrevistados.



SUMARIO

Exposicoes imersivas

Sphere: o futuro ja
comegou em Las \legas

Desfiles de moda virtual

A inteligéncia artificial
na criagcdo de imagens
para o campo da arte

Hologramas ampliam
possibilidades de shows
musicais

Avatares, a estratéqgia
da vez no marketing

Versatilidade
e sustentabilidade
da impressao 3D

Maria Aires Imoveis:

uma frajetoria de sonhos

e perseveranga

Sustentabilidade com
aroma de café brasileiro

Natureza e beleza
de mados dadas

Compostagem: técnica
que transforma mateéria
orgdnica em adubo

Moda sustentavel como
tendéncia atemporal

FOMO: quando € preciso
dar um tempo dainternet

Os neorrurais brasiliensis:
a busca por qualidade
de vida no campo

Mulheres ocupam a cena
da discotecagem




M\ Mmana aires em revisia

ARTE & DESIGN




| * ARTE &

" ® . , DESIGN
Ml =

DA VINCI - 500 ANOS DE UM GENIO | CREDITOS: CINTHIA BUENO

Exposicoes imersivas

Descubra novas experiéncias no campo da arte

Por Emerson Luchesi

J& imaginou apreciar uma obra de arte
Nndo somente com a visdo, mas contem-
pld-la ativando outros sentidos, como audi-
cdo, tato e até mesmo, em alguns casos,
o olfato? Isso é possivel em exposicoes
imersivas, que, além de nos aproximarem
das obras artisticas, despertam em nds o

interesse pela histéria da arte, da vida dos
artistas e das técnicas utilizadas por eles.

Uma das ferramentas inovadoras que
nos possibilitam tal vivéncia é a tecnologia
video mapping (mapeamento de video).
Essa € uma técnica de projecdo mapeada
gue consiste em projetar videos em qual-
quer tipo de superficie, proporcionando
Qo apreciador uma experiéncia imersiva
e interativa, de modo que se possa contem-
plar uma obra em trés ou mais dimensoes.
Um verdadeiro mergulho na arte!

MICHELANGELO: O MESTRE DA CAPELA SISTINA | CREDITOS: MARIE KAPPEL
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Um espaco que tem se destacado
com essa nova tecnologia € o Museu da
Imagem e do Som (MIS), uma instituicdo da
Secretaria de Cultura e Economia Criativa
do Governo do Estado de Sdo Paulo. Tal
museu j& soma mais de 50 anos de dedi-
cacdo a preservacdo da histéria oral, da
imagem e do som brasileiro e internacional.

O MIS é considerado um dos mai-
ores centros culturais da cidade de
Sao Paulo e oferece programacao de
danca, cinema, musica, fotografiq,
além de grandes exposigoes.

Renan Daniel, gerente cultural do MIS,
conta que, devido d tendéncia internaci-
onal de projecdes de grandes proporcoes e
de exibicoes expandidas, surgiu a ideia do
MIS Experience. Isso visando transformar um
lugar enorme com uso restrifo em um novo
espaco cultural para a capital paulista.

Renan também destaca que em diver-
sos lugares do mundo j& se realizavam
exposicoes imersivas de grande sucesso, O
que revela uma tendéncia bastante inte-
ressante de se comunicar com o publico.
Por se configurar como um espaco cultural
novo e de grandes dimensdes, o MIS favo-
rece arecepcdo desse tipo de conteudo.

PORTINARI PARATODOS | CREDITOS: BIA STH

MIS Experience: arte, cultura e tecnologia

O MIS Experience foiinaugurado em 2019
com a exposicdo “Leonardo Da Vinci: 500
anos de um génio”. Renan conta que pro-
ticamente todas as exposicoes que surgem
com essa tendéncia das projecdes imersi-
vas e mapeadas se inspiram naturalmente
no Atelier des Lumieres. Tal centro de arte
€ um dos precursores desse movimento,
que comecou no sul da Franca e depois
chegou em Paris, quando de fato a ideia
explodiu e 0 mundo todo conheceu essa
nova forma de criar exposicoes, gracas a
tecnologia.

Renan também comenta que o mate-
rial das exposicoes imersivas com video
mapping € preparado por um desenvol-
vedor de conteudo, com base no tema tra-
balhado. O objetivo é oferecer uma expe-
riéncia nova para o visitante, através de
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uma imersdo envolvente, interativa e que
proporcione outra relacdo com a obra de
arte.

As exposicoes do MIS Experience con-
tam com um nUmero expressivo de publico
e significativa adesdo de escolas fazendo
agendamentos de visitas guiadas. Isso
revela uma grande aceitacdo quanto a
esse modo diferenciado de contato com
as producoes artisticas.

Sdo projetos que ndo se restringem
exclusivamente a projecdo pela
projegado, elas sado contextualizadas

numa experiéncia cultural e de
entretenimento, revela o gerente.
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Arena de shows une arquitetura e tecnologia de ponta para dar
uma amostra do que vai ser o futuro dos espetdculos artisticos

Por Edmar Neves

Las Vegas poderia ser facilmente infitu-
lada como a cidade dos excessos. Com
seus cassinos que nunca fecham, suas fon-
tes sincronizadas com musicas e seus hotéis
temdticos contendo réplicas de monumen-
tos diversos, fica facil entender o motivo
de Elvis Presley cantar, no cldssico Viva
Las Vegas, que gostaria que o dia tivesse
mais de 24 horas, e que, mesmo assim, NGo
poderia dormir para aproveitar tudo que
existe por 4.

“Imagina vocé estar no meio do deserto
e, nesse lugar indspito, hd uma competi-
cdo para ver quem faz o prédio mais mega-

lomaniaco, como um hotel com uma copia
do Grande Canal de Veneza dentro dele!
Entdo existe essa ‘tradicdo’ de construcoes
que desafiam a realidade, fazendo o visi-
tante se sentir em outro lugar”, € o que nos
conta Lise Tupiassu, professora e apaixo-
nada por viagens.

Lise complementa dizendo que “Las
Vegas ja tem de tudo em termos arquite-
tonicos, de tudo mesmo! Entdo, para ino-
var por l4, é preciso desafiar o comum em
um lugar onde ndo hd o comum, ou
seja, fazer algo que vda para além do
extraordindrio”.
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Assim, a grande questdo que alguns
podem estar efetuando neste momento é:
O que criar naquela cidade que seja consi-
derado mais do que extraordindrio, j& que
o extraordindrio € o normal aliz Uma boa

resposta € a Sphere at The Venetian Resort,
também chamada de Sphere, um audito- g

rio em formato esférico localizado no hotel
de luxo The Venetian. Com cerca de 112
metros de altura e 157 de largura, trata-se
da maior construcdo do fipo no mundo
atualmente, tendo custado USS 2,3 bilhoes.

Muito além de uma esfera gigantesca

E para fazer jus O megalomania e ao sur-
realismo de Las Vegas, a Sphere ndo pode-
ria ser uma mera bola enorme que acres-
centa um ar de estranheza a uma cidade
que ja é bastante exdftica.

A estrutura foi projetada pela Populous,
empresa especializada em projetos
arquitetonicos para arenas esportivas
e outros tipos de eventos. Em seu portfo-
lio estdo estddios como o Olimpico de
Sydney, localizado em Sydney (Austrdlia),
o Wembley Stadium e o Emirates Stadium,
ambos em Londres (Inglaterra), e o Arena
das Dunas, construido em Natal (RN) por
ocasido da Copa no Mundo sediada no
Brasil em 2014.

A Sphere tem mais de 17 mil assentos,
sendo que cerca de 10 mil possuem tec-
nologia de interface haptica, a qual inte-
rage com a pessoa através de estimulos
sensoriais. Isto, por exemplo, ao vibrar em
determinados momentos do espetdculo,

0e® CAPACIDADE
@™ 17000 ASSENTOS

TELA LED .
‘ EXTERNA s 2.3 bi
54000 m? USS
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gerando uma experiéncia em 4 dimensoes
ao publico.

Internamente, o espaco conta com uma
tela de LED com definicdo de 16K e que
mede cerca de 15 mil metros quadrados,
revestindo, assim, quase todo o interior do
edificio. Contudo, o que mais chama a
atencdo na arena é sua tela de LED externa,
a qual tem aproximadamente 54 mil metros
quadrados, sendo a maior do mundo.

“Eu estava em Las Vegas no periodo de
construcdo da Sphere e, na época, a obra
me remeteu ao restaurante tematico Planet
Hollywood da Disney Village, mas ndo tem
nada a ver, por conta das telas gigantes-
cas”, relembra Lise. “Quando eu vi a cons-
trucdo, achei que sé haveria uma tela por
dentro do auditério, mas a tela externa é
um negodcio extraordindrio que conseguiu
mudar totalmente a paisagem do local,
mesmo ndo estando na rua principal da

cidade”, diz.
112 m
ALTURA

157 m
LARGURA




O show experiéncia do U2

E o que Lise estaria fazendo em Las
Vegas para ter esse contato com a Sphere¢
“Eu sou fa@ da banda irlandesa U2 desde
pequena, sendo que eu tinha 14 anos
quando vi a banda ao vivo pela primeira
vez, em Paris. E, desde entdo, eu sou uma
‘rata’ de U2 e tento ir em todos os shows
possiveis”, explica a professora.

Foi justamente a banda irlandesa que
inaugurou o auditério, com um espetdculo
preparado especialmente para o local. Eles
foram a atracdo principal do espaco, em
uma residéncia infitulada “Achtung Baby”,
com ingressos podendo chegar a quase
US$ 12.000. “Quando soube que a banda
que inauguraria a Sphere seria o U2, corri
para comprar o ingresso logo que come-
caram as vendas e hada nesse mundo me
impediria de assistir esse show”, ressalta Lise.

il

SHOW DO U2 - SPHERE AT THE VENETIAN | DIVULGACA® ;

“A experiéncia & imperdivel, pois ndo had
nada igual em nenhum outro lugar”, afirma.
“Vocé tem a impressdo de estar imerso no
ambiente. Por exemplo, fem um momento
em que hd a projecdo de estrelas cadentes
€ VOCE€ jura que essas estrelas estdo caindo
de verdade, quase como se fosse um holo-
grama. Em outro momento aparecem heli-
copteros, e eu ndo duvidaria se me disses-
sem que eles sdo reais”, diz.

Assim, de acordo com Lise, que ja assistiu
a diversos shows de turnés diferentes do U2,
mesmo que a banda resolvesse transpor-
tar o espetaculo de residéncia da Sphere
para uma turné, seria impossivel replicar a
mesma experiéncia em outros locais. Isso
porque a estrutura foi projetada de modo
a garantir uma imersdo em 4D como em
nenhuma outra arena de eventos.
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Outras atragoes

Mas nem sé de shows de bandas len-
ddrias do rock vive a Sphere!

Uma atragao em cartaz de maneira
permanente é o filme Postcard from Earth,
dirigido por Darren Aronofsky, respon-
savel por peliculas aclamadas (e polé-
micas), como Réquiem para um Sonho,
Cisne Negro, Md&e! e A Baleia.

Postcard from Earth traz imagens
de cadeias montanhosas, cdnions,
entre outras paisagens, mostrando o
potencial da ftela de LED da arena
em uma grande homenagem Ao
planeta Terra.

POSTCARD FROM EARTH - SPHERE AT THE VENETIAN | DIVULGAGAO

Ovutro programa é um evento da
Ultimate Fighting Championship (UFC)
visando celebrar o Dia da Independéncia
do México. Dana White, presidente da
UFC, afirmou que ndo medird esforcos
para fazer um grande espetdculo.

Por fim, contrariando o slogan da
cidade, que diz “what happens here, only
happens here” —em traducdo livre, ‘o que
acontece aqui apenas acontece aqui” -,
tomara que construcdoes inovadoras e
tecnoldgicas como a Sphere também
ocorram em outros lugares. Afinal, o
futuro ja bate a nossa porta.

NV QLO/2
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FA;HION WEEK DO METAVERSO | CREDITOS: ELLE BRASIL
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Desfiles de moda virtual

Como roupas virtuais sdo criadas para alta costura e para jogos

Por Bianca Mirisola

Se te perguntarem o que € "moda vir-
tual”, provavelmente o que vird a cabeca
ser@o as lojas online onde vocé pode com-
prar roupas remotamente. Esses ambientes
ilustram o inicio dessa tendéncia, mas ndo
chegam nem perto dos avancos recentes
da drea.

Podemos dividir a moda virtual em duas
vertentes. A mais conhecida é aquela dos
sites de compra, em que os itens sGo expos-
tos para entdo serem adquiridos fisica-
mente. Nessa vertente, as redes sociais tém
importante papel difusor, sendo que um
influencer de moda geralmente “taguea” a
marca que estd usando, permitindo a seus
seguidores comprarem as pecas.

A segunda vertente, no entanto, ndo
demanda que se desconecte do digital,
pois Ndo se prende as regras do mundo
fisico. Nela, encontramos os desfiles virtuais,

como o primeiro Metaverse Fashion Week,
qgue contou com marcas como Etro, Tommy
Hilfiger, Dolce & Gabbana, Philipp Plein, Elie
Saab e outras. A Gucci entrou nesse espaco
com o “The Gucci Virtual 25", o ténis virtual
que pode personalizar algum personagem
na plataforma Roblox ou ser usado em fotos
e videos para o Instagram.

THE GUCCI VIRTUAL 25 | DIVULGAGAO
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O mercado das skins

Com movimentacdo monetdria expres-
siva, temos as skins liderando o comércio nos
jogos virtuais. As skins sGo visuais alternativos
de um programa computacional, ou seja,
ndo sdo aplicadas unicamente em jogos,
porém esta é sua forma mais popular. A
finalidade desses visuais &€ quase puramente
estética, sdo poucos os jogos que atribuem
habilidades especiais a eles.

A maneira de obtencdo desse item virtual
garante exclusividade na caracterizacdo de
softwares, aplicativos, jogos e personagens,
criando status para qguem o possui, além de
desejo aos que ndo o tém. Eles podem ser
adquiridos de diversas maneiras: finalizando
uma missdo, juntando itens, completando
um evento limitado, comprando um produto
parceiro das desenvolvedoras dos jogos ou,
ainda, comprando a propria skin.

Jogos como Counter-Strike, DotA, Fortnite,
League of Legends, Minecraft, Overwatch
e Roblox geram milhdes em receita apenas
no comércio de skins. H& usudrios pagando
de 50 reais a mais de 15 mil em uma Unica
peca. Esse negdcio jd muda os atributos
requeridos € 0 que as empresas esperam
para os futuros profissionais da drea.

O resultado vem da colaboragadao
de um estilista e um designer, mas
ja se espera que as faculdades de

moda incluam design grdfico em
suas grades, diz Mauricio Borges,
publicitdrio da marketplace
Pavileon.

Mesmo que no mercado de skins os esti-
listas ndo sejam relacionados com marcas
famosas, alguns representantes da alta
costura decidiram ir até os games, o que
resultou em parcerias muito bem-sucedi-
das, como entre o jogo Animal Crossing:
New Horizons e as marcas Valentino,
Chanel e Jacquemus.

14

PARCERIA DE VALENTINO E ANIMA SSING | DIVULGAGAO

O uso do digital na criacdo de mode-
los, além de estender os limites de desen-
volvimento a imaginacdo do estilista, tam-
bém evita algumas etapas desse longo e
complexo processo. “A criacdo de roupas
digitais diminui o tfempo e desperdicio da
fabricacdo, pois dd liberdade de fazer,
desfazer e testar tecidos e texturas sem ter de
produzi-los fisicamente, tendo s6 a peca final
mandada para fabricacdo”, diz Mauricio
Borges. E tal liberdade atingida no digital,
mesmo que em alguns casos NGO Possa ser
replicada integralmente no formato fisico,
inspira muito do que vemos nas passarelas
€ Nas ruas.

+ + + +
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TECNOLOGIA ~'
%INOVAGAO ~._

IMAGEM GERADA POR IA | CREDITOS: KAUE LIMA

A inteligencia artificial
ha criagcao de imagens
para o campo da arte

Programas que geram imagens vém se popularizando
e impressionando no campo da arte

Por Emerson Luchesi

A inteligéncia artificial (IA) tem sido um
dos assuntos mais discutidos nos Ultimos
tempos. H& programas que utilizam a
inteligéncia artificial para a geracdo de
imagens, ilustragcdes e fotografias incrivel-
mente realistas e que tfém impressionado
muito pela qualidade das criagcdes. Basta
descrever as caracteristicas desejadas, por
meio de um comando de texto, que aima-
gem é formada automaticamente. Vemos §ilE f

- L
a evolucdo do setor de |IA alcancando

N
muitas dreas, inclusive o campo artistico, e ? f_\
. LGERA! OR T | O-REDITOS KA -
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.
Q

gerando vdrias discussoes.
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Kaué Lima é um artista visual que traba-
lha com arte e tecnologia. Seu interesse
pela drea surgiu através do contato com
a ferramenta video mapping, que hoje faz
parte do seu oficio. Atualmente o artista
recorre a programas com |IA para criacéo
de imagens utilizadas em suas producoes
e revela como concilia arte e tecnologia
em suas obras.

Segundo Kaué, ainteligéncia arti-
ficial tem contribuido no campo
artistico como uma forma de faci-

litar a criagao de imagens e ilus-
tracoes, otimizando tempo no pro-
cesso de composicoes graficas.

Mesmo usando programas geradores de
imagens ha pouco tempo, Kaué revela que,
além de facilitar o trabalho, esses recursos
desenvolvidos com IA contribuem para o
processo de criacdo, agucando e multipli-
cando a criatividade do artista, sobretudo
para aqueles que trabalham com a técnica
de video mapping. Porém, sendo ainda um
assunto novo e complexo, o artista adverte
que é necessario utilizar essas ferramentas
apenas como um instrumento de criacdo,
sendo direcionadas pelo usudrio para o
objetivo de cada producdo, evitando ser
100% dependente delas.

“Com video mapping, eu sempre traba-
lhei com imagens que eu mesmo construia
e modelava em 3D ou entdo que com-
prava pela internet e animava para fazer o
mapping, agora as ferramentas com |A tém
contribuido para esse trabalho de criacdo
de imagens diversas”, comenta Kaué Lima.

O diferencial das ferramentas com |A é
observado através da facilidade em criar
algo novo de forma automatica, assim
como na tarefa de editar essas criacoes
conforme a necessidade de seus criadores.

M marna aires em revisia
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Ha limites para o uso da IA na arte?

Se por um lado a inteligéncia artificial
tem revolucionado e facilitado muitas
tarefas, por outro, essas novas ferramentas
tecnologicas também tém gerado mui-
tas criticas. Um artista alemdo ganhou o
prémio de um concurso de fotografia utili-
zando uma foto gerada com IA. Tamanha
foi a discuss@o acerca do assunto e da
autenticidade da criacdo que o artista
decidiu recusar o prémio, alegando ter
participado da competicdo com o intuito
de gerar provocacdo.

As discussoes em relacdo a utilizacdo da
IA em criacdes artisticas estdo cada vez
mais presentes, agucando o debate acerca
dos impactos dessas ferramentas no campo
da arte e no frabalho dos profissionais da
dreaq.

De acordo com Kaué, os concursos de
fotografia devem ser separados em relacdo
as técnicas adotadas. “Ndo dd pra mistu-
rar imagens reais feitas com cdmeras profis-
sionais com imagens criadas através da
inteligéncia artificial, sGdo dois tipos de cri-
acdo totalmente distintas”, comenta.

Como gerar umaimagemvia lA?

Atualmente existem vdrios programas
gue geram imagens através da inteligéncia
artificial. Dall-E, Midjourney, Adobe Firefly
e Bing Image Creator sdo alguns deles e
todos funcionam praticamente da mesma
forma.

Com o comando de um texto, chamado
de prompt, descrevendo a imagem, indi-
cando tracos, objetos e estilos, o programa
gera aimagem com as caracteristicas pre-
tendidas contidas no texto que o proprio
usudrio pode elaborar. A imagem pode ser
realista, grafica ou de outro estilo. E o usu-
drio que direciona isso para a |IA, além de
ser possivel especificar o tipo de cdmeraq,
lente e luz para a consecucdo do resultado.
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Segundo Kaué, dependendo do trabalho,
exige-se um pouco mais de conhecimento
em fotografia e cinema para se obter uma
imagem de qualidade, perfeita, realista e
cinematogrdfica, mas o processo é simples
e relativamente facil.

O artista também revela que utiliza
o préprio ChatGPT para produzir o texto
que descreve as caracteristicas da ima-
gem, aplicando um prompt na busca
feita nos programas geradores. Com isso,
as ferramentas via |A tém se comple-
mentado e juntas facilitam e otimizam
o tfempo na execucdo de vdarias tarefas um
tanfo trabalhosas.
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Recentemente eu precisei da imagem de um trem antigo, entdo eu fui até o
ChatGPT, pedi para ele gerar um prompt bacana de um trem, ele gerou o prompt,
fui até o gerador de imagens e gerei a imagem. Depois utilizei o Photoshop,
pois eu queria que essa imagem do trem fosse um recorte de um jornal antigo,
entdo a propria ferramenta expandiu aquela imagem como se fosse o recorte
de uma notficia antiga. S6 nesse processo de criagdo, eu usei trés tipos de fer-
ramentas com IA, uma para gerar o prompt, outra para gerar aimagem e outra
para expandi-la da forma em que eu precisava, relata o artista.

Ola ChatGPT, pode
gerar um prompt para
criar uma imagem de
um trem antigo?

Claro! Aqui estdum
exemplo de prompt
para gerar aimagem
de um trem antigo:

“Desenhe um trem antigo do " W V) S e
- - y | == '-',‘!(

século XIX com uma ; 4\ \ min; “'l“\]

locomotiva a vapor, grandes Bl : : b > = . .

rodas metdlicas, uma chaminé - (= Adobe Photoshop
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Hologramas 4
ampliam possibilidades o
de shows musicais

Técnica de projecdo em 3D traz uma nova
experiéncia para musicos e fas

Por Edmar Neves

As luzes diminuem, os musicos da banda
se posicionam estrategicamente, enquanto
fumaca e feixes de luzes coloridas geram
um contraste ao fundo. Em um momento
mdadgico, imagem e som se unem para trazer
ao palco, mais uma vez, a performance de
uma voz inesquecivel do mundo da musica.

Foi em julho de 2013 a primeira vez que o
publico brasileiro conseguiu reencontrar um
cldssico da musica através do uso de holo-
gramas. A ocasido foi um show no qual “se
apresenfou” Renato Russo, eterno lider da )
mitica Legido Urbana que faleceu em 1996. e e e
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O holograma € uma fecnologia que
produz imagens tridimensionais a
partir de feixes de luz que refletem
objetos/pessoas reais, gerando um
“clone” em 3D desse item/ser, o qual

pode ser visto a olho nu. A tecnolo-
gia foi desenvolvida em 1858 por um
engenheiro inglés chamado Henry
Dircks e foi aprimorada pelo cientistq,
também inglés, John Henry Pepper.

N marna aires em revisia

e

Encontrando umidolo da infancia

Alguns meses depois do espetdculo com
Renato Russo, foi a vez de Cazuza, outro
icone da musica, morto em 1990, retornar
aos palcos através do uso de hologramas.
O primeiro show ocorreu em 30 de novem-
bro de 2013, na cidade de Sdo Paulo (SP), e
depois na capital luminense, no dia 19 de
janeiro de 2014, na Praia de Ipanema.

Entre as mais de 30 mil pessoas presentes
para assistir a essa apresentacdo histérica
na praia, estava a cantora e atriz Vittéria
Braun. “Nesse show eu fui pega de surpresa,
porgque eu ndo sabia que haveria um holo-
grama do Cazuza. Na verdade, eu hem
sabia direito o que era um holograma”,
relembra a artista. “Eu cheguei na Praia de
lopanema e de repente o Cazuza estava la
em cima de um palco, num tamanho real,
com a voz dele e, assim... confesso que
chorei quando vi aquilo acontecendo”, diz.
Passado o primeiro impacto de se encontrar
com o idolo em um show especial, Vittoria
nos diz que comecou a se incomodar com
a situacdo. “Fiquei pensando se o proprio
Cazuza iria aprovar aquilo tudo, sabe? Do
jeito que ele era, eu acho que arranjaria um
jeito de chutar aquele holograma”, brinca.

Com o avanco das tecnologias de proje-
cdo, da computacdo grdfica e da inteligén-
cia artificial, a producdo de materiais € o
uso de imagens de artistas para diversos fins
tém causado algumas discussdes no Brasil
e no mundo. “Na minha visdo enquanto

HOLOGRAMA DE CAZUZA | DIVULGAGAO

artista, um préoximo passo € o da regulamen-
tacdo dessas ferramentas, para que pos-
samos utiliza-las de maneira segura e sem
causar danos para artistas e produtores de
conteudo no geral”, afirma a cantora.

“Eu entendo que existem alguns perigos
nesses usos, Como o Uso de imagens de pes-
soas que jd faleceram e ndo podem dizer se
estdo de acordo com isso. D& até mesmo
para pedir ao ChatGPT que componha uma
muUsica no estilo de um determinado artista”,
diz Vittéria. Ao mesmo tempo, a cantora
e atfriz pondera que o uso dessas novas
ferramentas virtuais ndo precisa ser anta-
gbnico a arte.
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Avatares, a estratégia
da vez no marketing

Como 0s mascotes virtuais estdo tomando o mercado

Por Bianca Mirisola

Antes meros mascotes, os avatares evo-
luiram para um conceito mais complexo e,
hoje, sdo “seres” que habitam o ambiente vir-
tual e desempenham uma funcdo vital para
O comeércio de grandes marcas.

Imagine vocé entrar em contato com
uma loja para pedir ajuda na compra de
um produto: quem faz seu atendimento &

a mesma pessoa que estampa a publici- §

dade em todos os pontos de venda. E isso
0 que acontece quando utilizamos o app
do Magalu, ainda que ndo seja mais um ser
humano interagindo do outro lado desde o
primeiro momento.
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Tanto a Lu do Magazine Luiza quanto o
CB “Bahianinho” das Casas Bahia e o Pin do
atual Ponto (Ponto Frio) nasceram na forma
de mascote e se transformaram em avata-
res. J& a Nat da Natura foi intfroduzida no
mercado exatamente nesse novo formato.




Encarregados de representar visualmente
suas organizacoes, eles tém a dificil tarefa
de interagir e se conectar com os consumi-
dores, passando os valores da marca que
representam e estabelecendo vinculos.
Muito da imagem publica das empresas
depende de seus avatares.

Temos também a Ellen, que foi criada pela
revista Elle. A avatar vigja tanto pela internet
quanto pelo Metaverso. Ela foi desenvolvida
pela Pavileon, fruto de uma parceria entre
a Mktmix (uma grande agéncia de comu-
nicacdo 360° de moda e lifestyle do pais,
com 25 anos de atuacdo no mercado, capi-
taneada por Tania Ofranto, Balia Lebeis
e Roberto Ethel) e ai.Produce.

A avatar tem o objetivo de mesclar o
fisico e o digital, movimento que estd sendo
chamado de phygital, de forma que possa
personificar tudo o que a marca representa
e, ao mesmo fempo, demonstrar persona-
lidade propria. Ellen marcou presenca na
primeira Metaverse Fashion Week, na qual
ela atuou como comentadora e influencer
de moda.

Essa avatar garante ser um grande nome
para as proximas tendéncias na moda
phygital, j& que seus looks também marca-
rdo presenca nas passarelas fisicas.

N marna aires em revisia

Como se criaarelagdo
entre avatar e publico

Da mesma forma que podemos “entrar”
no Metaverso, esses avatares marcam pre-
senca No nosso mundo, principalmente
através das redes sociais, onde alguns j&
tém até fa clube, como o Pin do Ponto e
seus fas, conhecidos por “Pinautas”. Em
alguns casos, também os vemos por apli-
cativos ou mesmo em propagandas em
nossas TVs.

Os avatares se comunicam principal-
mente pelas plataformas do Metaverso.
“Mas eles também tém a possibilidade
de fazer posts em redes sociais e interagir
com os consumidores”, diz Mauricio Borges,
publicitario da Pavileon.

Uma interag¢do imersiva
e personalizada

Uma das estratégias de marketing
mais usadas €& o rebranding, carac-
terizado principalmente pela remo-
delacdo visual de uma marca ou
produto. Esse processo aproveita as
tendéncias do momento para atu-
alizar a imagem da marca e man-
ter a conexdo com os desejos do
consumidor.

E nesse cendrio de rebranding que

0s avatares entram e tomam conta
da cena. A utilizacdo deles diz muito
sobre as pretensdes das empresas e
O caminho que desejam seguir com
suaimagem. “Depende da intengao
da empresa e do objetivo desse ava-
tar, ja que eles sdo uma opgdo para
um atendimento personalizado e
imersivo, aproximando o consumidor
da marca, porque o ser humano pre-
cisa estar em contato com outro ‘ser
humano’ para poder criar empatia e
afinidade”, explica Borges.
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Versdatilidade 1
e sustentabilidade  ¥—g=%
da impressao 3D

A potencial tecnologia de impressao 3D tem revolucionado
muitas dreas, como arte, arquitetura, engenharias e medicina

Por Emerson Luchesi

De pecas decorativas, action figures e
pequenos brinquedos até proteses e ins-

—— - —

trumentos cirdrgicos, a impress@o 3D tem Por meio da elaboracdo de
revolucionado a criacdo de muitos artefa- um modelo digital em 3D,
tos, otimizando tempo e diversificando a

as impressoras conseguem
. _ materializar um produto de
As primeiras impressoras 3D surgiram no

final da década de 1980, com a finalidade forma automatizada, com-

de empregar a tecnologia no processo de pondo-o através da adi-
construcdo de protdtipos para fabricacdo c¢ao de material, camada

de produtos voltados a grandes industrias. por camada até formar
Desde entdo, a impressdo 3D evoluiu bas- . !
um objeto.

tante e tem atendido as necessidades de
muitas areas, com destaque aos campos da
arte, engenharias, arquitetura e medicina.
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Inovacao, impressdo
e empreendedorismo

Segundo Felipe Santos, sécio da Oaloo
Impressdo 3D, hd vdrios processos de impres-
s&o 3D, porém o que a Oaloo mais utiliza é
o chamado FDM (Fused Deposition
Modeling), o qual materializa os produtos
por meio da extrusdo. “O processo se re-
aliza basicamente através de um bico
extrusor que vai extrudando um filamento
de pldstico e fazendo um desenho, isto
é, compondo um produto camada por
camada, até juntar uma peca inteira e for-
mar um objeto por impressdo 3D", explica.
Esse € um dos métodos mais populares e
baratos do mercado.

Com o avanco e barateamento da tec-
nologia de impressdo 3D, vdrios segmentos
se beneficiam do servico. Um dos setores
favorecidos € a medicina, com a producdo
de instrumentos cirdrgicos e impressdo de
aparelhos auditivos e ortoddnticos. Ha de
se ressaltar também a elementar confec-
cdo de implantes, proteses e orteses.

“Sao pecas feitas de forma modular, isto
é, pecas Unicas, com medidas especificas.
E o fato de vocé conseguir personalizar a
solucdo para cada pessoa acaba sendo
uma forma ideal para esse fipo de neces-
sidade”, destaca Felipe Santos.

M marna aires em revisia

ESQUEMA DO PROCESSO FDM

FILAMENTO DE CONSTRUGAO FILAMENTO DE SUPORTE

EXTRUSORA

PLATAFORMA DE IMPRESSAO

Sustentabilidade
na impressao 3D

Na Oaloo o processo de producdo pri-
oriza a sustentabilidade. Uma das principais
acdes é o uso de material biodegradavel
de fontes renovaveis. O material utilizado
pela empresa & o PLA (Acido Polilatico), um
pldstico biodegraddavel de origem natural,
derivado da cana-de-acucar. Além disso, a
instituicdo trabalha para limitar desperdicios
e realizar o descarte adequado de residuos.

“O material € um material de ciclo de
carbono fechado, ou seja, o material é feito
a partir de uma planta, a cana-de-acgucar.
N&o € como o petréleo (matéria-prima do
plastico comum), que € um processo de
ciclo de carbono aberto, em que vocé tira
o carbono da terra que estd enterrado hd
milhdes de anos e insere no ecossistema.
Quando nds usamos o PLA, utilizamos esse
ciclo de carbono fechado e, se ele for des-
cartado corretamente, ele volta & natureza”,
explica Felipe Santos.
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Maria Aires Imoveis:
uma trajetoria de sonhos
e perseveranca

Com mais de 10 anos no mercado sdo-carlense,
a Maria Aires Imoveis ndo mede esforcos para realizar os
sonhos de seus funciondrios e clientes

Por Edmar Neves

Quais resultados buscamos com os fru-
tos de nosso trabalho? No futuro, quando
olharmos para trds, o que queremos enxer-
gare O que deixaremos de legado? Essas
perguntas podem motivar ou assombrar
muitas pessoas, representando a busca de
uma vida inteira.

Para a empresdria Maria Aires, com tan-
tos anos de trabalho duro, o sentimento
que prevalece € o de realizacdo. A Maria
Aires Imoveis, sua empresa, € hoje consoli-
dada como uma das maiores imobilidrias
da cidade de Sao Carlos (SP), tendo se tor-

MARIA AIRES* ACERVO i

nado referéncia no mercado de médio e
alto padrdo. Na cartela de servicos exclusi-
vos ofertados, hd desde vendas de terrenos
e imdveis novos ou em construcdo até a
venda e a locacdo de imdveis usados.

Para tanto, o empreendimento conta
com uma equipe multidisciplinar, além de
corretores especializados. Maria destaca
o0 quanto seus clientes sdo gratos pelo tra-
balho da empresa, ressalfando que ndo
lida com as pessoas apenas para nego-
ciacoes, mas para auxilid-las a alcancar
seus sonhos.

Nas palavras da propria empresdria:

Aqui na minha empresa
nds ndo fazemos negocios
somente para ganhar dinheiro,
nds sé fazemos negdcios se
eles forem vantajosos para

todas as partes envolvidas.




Boa governanca

Ainda que atuando no mesmo segmento,
cada empresa possui uma dindmica de
trabalho prépria, que muitas vezes repre-
senta os seus principios de governanca,
assim como os de seus donos ou lide-
res. No caso da Maria Aires Imoveis, ndo
poderia ser diferente. Para entender essas
din@dmicas, nada melhor que perguntar
a alguns dos funciondrios que estdo ali,
no dia a dia do negdcio.

+

A corretora Vania Dias Oliveira
comenta que na imobilidria hd um
clima bastante familiar e de coopera-
c¢do. “Uma cultura bem bacana aqui é
gue, caso um cliente meu venha até a
imobilicria e eu ndo consiga atendé-lo
no momento, outro corretor vai fazer o
atendimento com toda a dedicacdo,
sem querer parte da participacdo de
lucro com o negdcio, como acontece
em outras empresas”, explica. “Isso é
legal, pois em algum momento ele
pode ndo estar disponivel para dar
um auxilio ao seu cliente e isso ndo vai
gerar nenhum tipo de concorréncia
entre os funciondrios”, diz.

+

Carla Casademund, que também é
corretora na imobilidria, conta que
uma das licdes mais importantes que
aprendeu € que um bom corretor ndo
fica esperando o negdcio simples-
mente surgir. “Essa € uma filosofia da
Maria, de que o corretor bom ndo fica

sentado na imobilidria. Pelo contrdrio,
qguando hd um tempo livre, o profis-
sional deve estar na rua pesquisando
novos imoveis, ou fazendo divulgacdo
dos seus servicos para conseguir Novos
clientes e nunca esperar que o cliente
venha bater em nossa porta”, afirma.
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Para Diego Biondo Belli, o gestor de
vendas da equipe, a principal filosofia
no que diz respeito a relacdo entre
clientes e corretores € sempre ter qua-
lidade nos atendimentos. “Buscamos

fazer um atendimento diferenciado,
POIis NOsSOs clientes sGo especiais, e
gueremos Ndo sé que eles voltem a
fazer negdcios conosco, mas que nos
indiquem para outras pessoas”.

E isso se expressa na missao da empresaq,
gue é se manter na vanguarda como uma
das melhores imobilidrias de Sdo Carlos,
justamente por prezar pela exceléncia no
atendimento. H& também reflexo em seus
valores, com o comprometimento pela
transparéncia nos negdcios, a fim de suprir
as demandas e as expectativas de seus
clientes, parceiros e colaboradores.



Maria Aimes '
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J& o caso de Natdlia Dionisio é bas-
tante interessante, pois ela trilhou quase
toda sua trajetdria profissional na imobili-
dria. Ela comecou a trabalhar I1&d como
atendente de locacdo, em 2013, um
ano apds a empresa abrir, chegando
ao seu cargo atual, de gerente. “Para
ser sincera, eu ndo tinha a pretensdo de
chegar ao cargo que ocupo hoje”, diz.
“Mas sempre me dediquei ao maximo
naquilo que eu me propus a cumprir e a
Maria enxergou essa dedicacdo e deci-
diu investir na minha formacao”, explica
Natdlia.

Em menos de dois anos na empresaq,
Natdlia conseguiu obter o certificado
do Conselho Regional de Corretores de
Imoveis (CRECI), uma grande conquista
profissional. E o crescimento foi continuo.
“Com 5 anos trabalhando aqui, a Maria
me convidou para ser gestora de loca-
cdo. E foi a partir desse momento que fui
conhecendo mais do funcionamento da
imobilidria”, comenta. “Eisso € algo que
eu sempre digo para as minhas colegas:
tudo que elas puderem aprender aqui,
aprendam, pois foi esse o caminho que

trilnei e que me ajudou a crescer profis-
sionalmente”, afirma.

Para encarar os novos desafios do atual
cargo de geréncia, Natdlia buscou se
preparar ainda mais, iniciando uma gra-
duacdo em administracdo. Segundo a
profissional, muito do que ela vé durante
as aulas ela consegue aplicar na rotina
do empreendimento. “O mais impor-
tante & que sempre foi uma politica da
empresa apoiar os funciondrios a estu-
darem e se aprimorarem cada vez mais,
Pois € uma via de mdo dupla: a pessoa
consegue melhorar suas habilidades
para contribuir para a imobilidria e tam-
bém pode crescer tanto como pessoa
quanto como profissional”, explica.

Por estar na empresa em diferentes
fases de sua vida, Natdlia pdde viven-
ciar como a Maria Aires dd assisténcia
aos seus funciondrios em diferentes
momentos, desde o comeco da car-
reira até em ocasides como a mater-
nidade. Neste caso, vale destacar que
a maioria do quadro de funciondrios é
composta por mulheres.

Ser mde e trabalhar é um verdadeiro desafio e, quando eu engra-
videi, a Maria me deu completo apoio. No dia a dia, caso meu
filho fique doente, posso leva-lo ao médico e ficar de home office.
Também vou embora mais cedo, caso seja necessdrio. Esse tipo

de suporte ndo se vé em todas as empresas, principalmente se
elas forem geridas por homens, afirma Natdlia.




Relagao da imobilidria com Sao Carlos

E claro que uma empresa que conseguiu

Sdo exemplos de acdes promovidas pela

crescer tanto em tdo pouco tempo, reali- empresa:

zando diversos sonhos de clientes e colabo-
radores, fambém faria contribuicdes para
a sua cidade.

Aline Moraes Santos € corretora na Maria
Aires Imdoveis, mas j& teve experiéncias em
imobilidrias de outras cidades, tendo vindo
de Sumaré (SP). Assim, por ter trabalhado e
vivido em outro local, ela consegue ter uma
visGo mais ampla acerca do impacto do
empreendimento para a regido. “Eu vejo
qgue a Maria Aires Imoveis contribui com a
economia da cidade, por gerar empregos
e atrair investidores”, afirma.

“Mas, para além disso, eu vejo que aimo-
bilidria colabora muito com as autorida-
des municipais em diversos projetos para
o desenvolvimento da cidade”, contfinua.
“E uma particularidade que eu enxergo na
Maria é gque ela promove a cidade como
um lugar atraente tanto para os moradores
que ja vivem aqui quanto para investidores
que vém de fora”, completa Aline.

30

a produgdo de meios de comunicagao
que propiciam visibilidade para a cidade
de Sao Carlos;

a facilitagcdo de locagdo de imoveis para
estudantes, jd que o municipio atrai esse
puUblico por conta de suas universidades,
referéncias mundiais;

arealizagcdo de campanhas sociais, como
a arrecadagdo de alimentos, entre outras.

A cidade é conhecida como a
'‘cidade da tecnologia’, e eu vejo
que a Maria estd se esforcando
ao mdximo para que essa seja a
cidade da tecnologia para todos.

Ela é muito engajada na questdo
de que a cidade cres¢a, mas que
ofere¢ca uma qualidade de vida
melhor para as pessoas que vivem
nela, afirma Carla Casademunt.
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O comec¢o e o pioneirismo de Maria Aires

Todo sonho realizado fem um comeco,
e o ditado popular “se lhe ddo um limdo,
faca uma limonada” ajuda a entender
bem o inicio da trajetéria de Maria Aires
como empresdria. Antes de iniciar o seu
negocio, ela trabalhava como corretora
de imdveis, atuando em parceria com o
Grupo Encalso Damha.

“Quando cheguei em Séo Carlos, eu
era uma pessoa anénima e ndo sabia ao
certo o que fazer”, relembra. “Foi entdo
que comecei a atuar como corretora de
imoveis para uma imobilidria da cidade.
Percebi que poderia conquistar muito
dinheiro com essa profissdo, mas para isso
tive que estudar bastante para me apri-
morar e dedicar todo o meu tempo ao tra-
balho e aos meus clientes, abrindo mdo
do lazer e do tempo com a minha fami-
lia”, afirma. Maria explica que esse grande
sacrificio foi necessdrio, por ver que o seu
trabalho era uma oportunidade Unica.

— -
Analisando fudo que eu passei
desde que sai de Pernambuco até
chegar em Sao Carlos, percebi
que, para além da necessidade
de ganhar dinheiro, eu precisava
vencer na vida. Vencer enquanto
mulher nordestina, pobre e sozi-
nha no mundo, pondera.

~

L

Foi nesse periodo, no final da década
de 2000, que a entdo corretora de imo-
veis recebeu uma proposta para com-
prar uma imobilidria. Contudo, antes de
assumir os negdcios, combinou com a
dona do empreendimento que atuaria
como gerente geral até acertar todas as
questdes relacionadas a essa aquisicdo.

Apo&s ofimizar o modelo de negdcios e
modernizar a empresa, a negociacdo da
compra acabou ndo dando certo. "Agora
imagina a minha situacdo: eu estava gra-
vida na época, tinha largado o emprego
de corretora que amava tanto e de repente
me vi desempregada”, diz a empresdria.
A solucdo? Voltar a trabalhar como cor-
retora, mas dessa vez de forma autébnoma.

A principio, Maria quis alugar uma sali-
nha para receber os seus clientes, mas
entfendeu que ndo conseguiria dar o con-
forto que eles mereciom em um espaco
tdo pequeno. Além disso, a centelha de ter
0 seu proprio negodcio ainda estava acesa
dentro de si. Foi entdo que ela viu que o
prédio onde atualmente é a imobilidria
estava desocupado.
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Ja que eu estava me progra-
mando para comprar a outra
empresa, entdo pensei: por que
ndo comprar esse prédio, dar uma
reformada, retomar minhas ven-

das e nessas vou me virando até
eu dar a luz?, explica Maria.

. _

Nesse processo, a experiéncia como
excelente vendedora ajudou muito na
hora de negociar o imével e estruturar
o empreendimento. “O antigo dono me
falou o valor do espaco, entdo fiz as con-
tas, analisei as possibilidades, conversei
com a minha familia, retornei o contato
e dei uma Unica proposta. Apds pensar
um poucCo, para minha surpresa, o antigo
dono aceitou”, comenta.

“No mesmo periodo, houve um lan-
camento de terrenos no condominio
Damha. Como eu era uma corretora
muito conhecida na cidade, consegui
uma cota de vendas bastante alta e
fechei negdcio com 66 lotes”, contfinua.
“Nessas eu gritei: ‘agora eu enriquecil’.
Coloquei uns tapetes persas, um belo
lustre vermelho, deixei o espaco chique
e chamei toda a imprensa para fazer um
lancamento oficial. Todo mundo ficou se
perguntando quem era essa nova mili-
ondria, mas mal sabiam eles que eu
ainda estava lutando para terminar de
pagar o meu prédio”, brinca Maria.

E nessa histéria de altos, baixos e muito
jogo de cintura que no dia 1° de marco
de 2012 era oficialmente inaugurada a
Maria Aires Iméveis.

mo DGO O
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E o futuro?

Em mais de 10 anos de atuacdo, muitos
sonhos ja foram realizados: os da Maria em
atingir sucesso na vida com o seu trabalho
e dedicacdo; os de seus clientes, que com-
praram seus iméveis e avangcaram em suas
conquistas; e os de seus funciondrios, que
cresceram gracas ao proprio esforco e as
oportunidades oferecidas pela Maria Aires
Imodveis, conquistando também seus bens
materiais, progredindo em seus estudos e
cuidando de suas familias.

Podemos dizer, entdo, que a empresd-
ria estd realizada com seu legado. Todavia,
algo que ficou bem claro nas falas das
pessoas que trabalham e convivem com
ela é que essa € uma mulher extrema-
mente inquieta, sempre em busca de
melhorar a realidade ao seu redor, como
ela mesma relatou:

Realmente eu me sinto bastante
realizada com tudo o que fiz
até hoje, principalmente como
empresdaria. Mas sinfo que pode-
ria fazer mais pela cidade de
Sdo Carlos, s6 que, para isso, eu
preciso trilhar novos caminhos
que ainda estou entendendo
quais sdo, finaliza.

E com uma frajetéria de sonhos realiza-
dos com muita perseveranca, ndo se pode
esperar outra coisa que ndo mais vitorias.




Linha do Tempo

Com pouco mais de 10 anos, a Maria
Aires Imoveis e a sua proprietdria j&a estdo

registradas na memoria da cidade.

Segundo levantamento encomendado
pOor sua equipe, ambas sédo conhecidas por
83% da populacdo sdo-carlense. Para mais
lembrancas, apresentamos a seguir uma
linha do tfempo com alguns dos principais

marcos desse empreendimento de sucesso.

2016

Maria palestra na Rede
Mulher Empreendedora.

2017

Langamento do Residencial
Village e do Damha IV:
a equipe de vendas foi destaque.

Maria Aires Imoveis inicia
o patrocinio do Aberto de Golf
do Damha Golf Club.

2020

Com a pandemia, home office
€ implantado para toda a equipe.

Nenhum funciondrio
é dispensado e todos
os pagamentos se mantém 100%.

2022

Venda da drea para o Complexo
Frederico Ozanam.

10 anos de Maria Aires Imoveis,
com outdoors por toda a cidade.

Primeira imobilidria de Sdo Carlos
a fazer video dos imoveis,
apresentados pelos corretores,
para as redes sociais.
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2012

Inauguragado oficial
da Maria Aires Imoveis,
no dia 1° de marco.

Langamento
da Maria Aires em Revista.

2015

Por nimero expressivo de vendas,
hd festa de comemoragdo para
mais de 320 convidados, com
escola de samba.

Fortalecimento da marca
Maria Aires Golden Class.

2018

Lancamento Villeneuve I:
corretoras da equipe
ganham I°, 2° e 3° lugar
de vendas.

2019

Participacdo no desfile civico
de aniversdrio de Sao Carlos.

Destague nos niumeros de
locagdo para estudantes.

2023

Maria Aires Imodveis patrocina o Miss Universo SP.
Contratagcdo de empresa especializada

para comercializagdo de produtos do plano
Minha Casa Minha Vida.

Langamento da Maria Aires em Revista Digital.
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SUSTENTABILIDADE

Sustentabilidade com
aroma de cafe brasileiro

Do cultivo ao paladar;
conheca aimportdncia do café sustentavel

Por Emerson Luchesi

Quem ndo gosta de um cafezinho para
comecar bem o dia, ou para retornar ao
trabalho depois do almog¢co? Em casa ou

>0 Essa tem sido, inclusive, uma
em uma cafeteira, € sempre hora de degus- demanda de mercado. Cad
tar essa bebida, que € parte da cultura eémanda dé mercado. Lada

brasileira e um dos grandes expoentes da vez mais o consumidor tem se
indUstria e economia nacionais. Assumindo preocupado em adquirir pro-
um compromisso ambiental e social, a cul- dutos de alta qualidade, de
’]Euratsus’ren’rdvel ’re~m con’refrpplod.? yérios comprovada procedéncia e
rentes de producdo do café brasileiro. com certificacdo de pré’ricas

sustentdveis.

O que é “café sustentavel”?

O café sustentavel € aquele cuja produ-
cdo considera o equilibrio ambiental, social
e econdmico, garantindo a preservacdo Uma das marcas que tem se compro-
dos recursos naturais, o bem-estar das metido com isso é a Cafés Pagliaroni, que
comunidades envolvidas e a viabilidade prioriza os principios de sustentabilidade em
financeira do negdcio. todas as etapas do processo produtivo.
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Empreendedorismo,
tradicdo e sustentabilidade

Localizadas ao norte do estado de Sdo
Paulo, as fazendas de café Pagliaroni
sifuam-se na regido da Alta Mogiana,
conhecida por seu solo fértil e clima ideal
para o cultivo de cafeeiros. Os Cafés
Pagliaroni possuem o certificado Rainforest
Alliance, uma organizacdo reconhecida
infernacionalmente.

“Ao obter esse certificado, demonstramos
NOsSSO compromisso em proteger os ecossis-
temas, conservar a biodiversidade e apoiar
as comunidades locais que fazem parte da
cadeia produtiva do nosso café”, explica
Marco Aurellio Pagliaroni, sécio-administra-
dor e fundador da marca.
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Sustentabilidade
de agucar o paladar

O diferencial do café produzido de
modo sustentdvel também ¢ identificado
no paladar. Segundo Marco Aurellio, o
café produzido dessa maneira € mais sau-
davel e pode apresentar um sabor mais
equilibrado e complexo, jd que as prdti-
cas adotadas favorecem a preservacdo
da biodiversidade e a saude do solo. Além
disso, ele destaca a valorizacdo das pes-
soas envolvidas na producdo, o que pode
se traduzir em um café feito com mais amor
e dedicacado.

A Pagliaroni também é conhecida por
sua selegcdo de cafés especiais, grdos em
destaque por apresentarem qualidade,
aroma e sabor excepcionais, também
resultado das acodes sustentdveis.

Qualidade
e responsabilidade

Desde a producdo até chegar ao con-
sumidor, atitudes de cultura sustentdvel
garantem alta qualidade dos produtos, o
bem-estar da humanidade e a conserva-
cdo do planeta.

Entdo j& sabel! Na hora de comprar
aquele café especial, informe-se e opte
por grdos sustentaveis. Vale a pena dar
preferéncia as marcas verdadeiramente
comprometidas com tais aspectos, pre-
zando por aquelas que possuam selo de
responsabilidade ambiental e social.




Natureza e beleza
de maos dadas

O movimento Clean Beauty é definido pela
sustentabilidade e aprimoramento de produtos

Por Bianca Mirisola

Se tentarmos segurar em nossos bracos
todas as embalagens dos produtos que
ocupam as prateleiras de nossos banheiros,
provavelmente falharemos. Imaginar que
essas embalagens, em sua maioria feitas
de pldstico, ndo serdo reutilizadas e nem
ao menos descartadas propriamente nos
faz repensar algumas questdes. Existe uma
forma de usufruir de cosméticos gerando
menos impacto ao meio ambiente?

Clean Beauty, ou beleza limpa,
é um conceito que agrega o

cuidado com o meio ambiente
a saude pessoal.

A alternativa do Clean Beauty

O Clean Beauty ja vinha se destacando
nos Ultimos anos, mas atingiu seu auge
durante a pandemia da covid-19, momento
no qual diversas pessoas refletiram sobre o
seu modo de vida e o impacto ambiental
que provocam, revendo suas opcoes de
consumo, inclusive de cosméticos.

“Muitos dos compostos destes produtos
ndo sdo téxicos somente para o ser humano,
mas também para o meio ambiente, em
especial para a vida marinha. Nao basta
uma embalagem ecolégica. Para onde
esse produto vai quando desce pelo ralo?”,
questiona Dany Neves, dona da marca de
produtos naturais Koa Natural.

Outro motivador para a entrada no
mundo da beleza limpa é a alergia a certos
produtos quimicos.
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Eu sempre fui muito fa de cosméticos.
Quando comecei a poder comprar, com
mevu préprio dinheiro, investia muito em
cosméticos sem questionar nada. Em 2017
foi o auge da minha dermatite, nenhum
médico conseguia me dar uma resposta,

entdo ganhei um sabonete natural
e percebi uma grande diferenca. A partir
dai decidi fazer meu préprio sabonete...
Depois de muita pesquisa entendi a
toxidade que existe nessa indUstria, explica
Dany Neves sobre a origem de sua marca.

O que faz um produto
levar o selo Clean Beauty

Ndo se deve confundir os selos. Cruelty
free, Orgdnico ou Vegano ndo significam

produtos “naturais”.

Produtos que ndo tém em suad
composicdo ingredientes de
origem animal e também ndo
sdo testados em animais.

Produtos que possuem matéria-
-prima proveniente de agricultura
sem uso de pesticidas ou organis-
mos geneticamente modificados.

Produtos que ndo tém em sua
composicdo ingredientes de
origem animal e também nado
sdo testados em animais.

Produtos com minimo de 95%
de ingredientes de origem natural.

« Ndo possuem petroquimicos,
organismos geneticamente modi-
ficados, corantes, perfumes e con-
servantes sintéticos;

« Diminuicdo de dgua na constitu-
icdo dos produtos;

- Embalagens biodegraddveis.
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Por que transicionar
para o Clean Beauty?

Além de serem mais sustentdaveis, os
produtos Clean Beauty sao recomenda-
dos para pessoas sensiveis ou alérgicas a
compostos sintéticos, como fragrdncias e
corantes artificiais. “Nunca tive queixas de
reacdo alérgica aos meus produtos. O fato
de um produto ser 100% natural ndo signi-
fica que ndo pode causar alergia, mas é
muito mais dificil de acontecer”, diz Neves.

Ademais, matérias-primas como
camomila, maracujd, valeriana e
alfazema sdo comumente usadas
na composicdo desses cosméticos,
devido das propriedades relaxantes
que possuem.

Muitos relatam que, apds transicionar
para produtos naturais, o maior beneficio
notado, além da durabilidade das merca-
dorias, foi o equilibrio emocional adquirido.
Os resultados nGo aparecem apenas na
pele ou no cabelo, mas também contri-
buem para a saude fisica e mental.



Compostagem: técnica
que transforma matéria
orgdanica em adubo

Pessoas e empresas encontram na compostagem um modo
de destinar corretamente os residuos orgdnicos

Por Edmar Neves

O caminhdo chega ao seu destino e
toneladas de materiais sdo despejadas no
chdo. Dependendo do local, montanhas
de lixo sdo formadas, atraindo varios tipos
de animais. Em outros casos, o material €
queimado ou enterrado. Seja qual for a
pratica, os impactos ambientais negativos
sdo incontestaveis.

Com o aumento da conscientizacdo, a
destinacdo mais sustentdvel dos residuos

vem ganhando cada dia mais adeptos.

Hd4, inclusive, empresas especializadas no
manejo de materiais reciclaveis.

Mas e aquele residuo organico que nao
pode ser reciclado, o que fazer com ele?

Uma alternativa para solucionar
esse problema é a composta-
gem, técnica que consiste em

acelerar a decomposi¢cao da
matéria orgdanica, transforman-
do-a em adubo.
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Para quem tem interesse em fazer a
compostagem em casa, existem dois tipos
principais de composteiras domésticas.
A primeira é feita através da vermicompos-
tagem, sendo chamada de vermicompos-
teira ou minhocadrio. Ela é constituida por
uma estrutura com pelo menos trés caixas,
sendo utilizadas minhocas com o intuito

de agilizar a decomposicdo da matéria
orgdnica, gerando adubo liquido e sdlido.
Ja a segunda opgdo é a do processo seco,
que aproveita 0s microrganismos da terra
para a decomposicdo dos materiais. Neste
caso, misturam-se serragem, folhas e galhos
secos Ao solo e aos residuos, para facilitar
O Processo.

Compostagem em escala industrial

E para qguem ndo tem tempo e nem dis-
posicdo para cuidar de uma composteira
doméstica, mas mesmo assim quer fazer
sua parte, existem alternativase A resposta
é sim. Atualmente ha no mercado diver-
sas empresas que realizam a coleta e o
manejo de residuos orgdnicos. A Ciclo
Organico, sediada no Rio de Janeiro (RJ),
foi a primeira desse ramo no Brasil.

Os servicos de coleta oferecidos sdo sepa-
rados por planos, conforme a periodicidade
e a quantidade de material recolhido. H&
planos direcionados a quem mora sozinho,
a familias grandes, a eventos e a empresas.

“A pessoa recebe um baldinho com uma
sacola biodegradavel para fazer o des-
carte e, semanalmente ou quinzenal-
mente, dependendo do plano que ela
escolheu, um dos ciclistas da nossa
equipe vai coletar os residuos”, explica
Thamyris Soliva, cofundadora e assessora
de imprensa da Ciclo.

HO
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E o mais legal é que surgiram mais de 100 empresas que replica-
ram nosso modelo de negdcios, afirma Thamyris. Eles enfraram em
contato com a gente, fomos trocando ideias e experiéncias. E, a

partir dessas trocas, surgiu a Associacao Brasileira de Compostagem,
que visa orientar, tirar dividas e estimular a compostagem

de residuos orgdnicos, diz.

Impactos sociais
e economicos

Empreendimentos como a Ciclo
Orgdnico geram emprego e renda para
0s mais variados setores da sociedade, de
maneira direta e indireta.

“Nobs temos parcerias com ONGs que bus-
cam pessoas em situacdo de rua e inserem
elas no mercado de trabalho. Também j&
trabalhamos com estrangeiros refugiados.
Acredito que o principal foco é conseguir,
através da compostagem e da transforma-
cdo de residuos que seriam descartados,
ajudar em todos os setores da sociedade”,
comenta Thamyris.

Dicas para ter uma composteira em casa

Apesar da praticidade de servicos de
coleta e manuseio de materiais orgdnicos,
ndo sdo todas as cidades que oferecem
essa op¢do. Para os casos de pessoas que,
ainda sim, querem diminuir o descarte des
ses elementos na natureza, Thamyris deu
algumas dicas que ajudardo a montar uma
composteira domeéstica.

Acho que a primeira coisa a
se fazer é separar os residuos

que sao produzidos e classifi-
ca-los, diz.

Em segundo lugar, ela explica que fazer
uma composteira ndo se resume a misturar
os residuos e esperar alguns meses até que
0 adubo esteja pronto. Mesmo sendo um
processo simples, sdo necessarios alguns
cuidados.

“Para quem nunca fez compostagem, o
ideal € comecar com um minhocdrio, mas
é bom ficar atento ao que pode e ao que
ndo pode colocar nele”, afirma. Ademais,
um grande desafio € a questdo da falta
de espaco. Para esses casos, © minhocdario
também pode ser a saida ideal, por ndo
demandar grandes locais ou recipientes.
Ele s6 ndo pode ficar no sol e em ambientes
muito quentes. “"Mas o principal mesmo é
botar a mdo na massal”, ressalta.

H1
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Saiba mais

O que é permitido e o que é proibido colocar na composteira:

VERMICOMPOSTEIRA

Na vermicomposteira, ha certa limita-
cdo de residuos permitidos. SGo exem-
plos dagueles passiveis de utilizacdo,
sendo que os alimentos ndo podem
estar cozidos:

Legumes, verduras e frutas que nao
sejam citricas;

Folhas e cascas de frutas e vegetais;

Cascas de ovo, de preferéncia
trituradas;

Borra e filtros de café usados;

Papel e papelao, ao serem
umedecidos e em pequenos
pedacos.

o "\ ® § O

PROIBIDOS

Plantas doentes;
Oleo vegetal;

Vidros, pldsticos, metais e outros
materiais reciclaveis;

Lixo de banheiro;
Isopor;

Pilhas e baterias velhas;
Capsulas de café;

Papel de revistas que sao laminadas.

COMPOSTEIRA SECA

Ja na composteira seca hd mais possibi-

lidades, devendo-se lembrar de sempre

revira-la, a fim de oxigenar a mistura e,

assim, potencializar a decomposicdo:
Restos de alimentos em geral;

Alimentos cozidos, caso estejam
secos e com pouco tempero;

Restos de ragcdo de animais;

Residuos frescos, como grama
e folhas;

Insetos mortos;
Rolinhos de papel higiénico;

Palitos de fosforo, espetos de madeira
e bambu e palitos de dente;

Filtros e sachés no geral, entre outros.

W 5 18 @

Por fim, € bom sempre observar se a
composteira ndo estd atraindo inse-
tos, larvas ou outras formas de vida
indesejdaveis, de modo a ndo haver
contaminacoes ou vetores de doen-
cas transmissiveis em casa. Tomando
todos esses cuidados, hd a garantia
de que os residuos que seriam des-
cartados na natureza sejam transfor-
mados em adubo e gerem mais vidal
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Moda sustentavel como
tendencia atemporal

A industria da moda e os caminhos para
a redugcado dos impactos ambientais

Por Emerson Luchesi

Vocé ja parou para pensar na procedén-
cia das roupas que vocé compra € se a
marca &€ comprometida com agodes susten-
taveis? Sabia que os impactos da industria
da moda sdo tao grandes que esse setor
é considerado um dos mais poluentes do
mundo?

Visando reduzir esses efeitos, surgem
cada vez mais iniciativas que promovem
a producao sustentavel, o consumo cons-
ciente e aresponsabilidade socioambiental.
Para entender mais sobre isso, conversamos
com Rafael Morais, responsdvel pela Brasil
Eco Fashion Producdes, uma plataforma
que promove acoes no sefor de moda e sus-
tentabilidade. Dentre elas, a principal € are-
alizacdo anual, em Sdo Paulo (SP), da Brasil
Eco Fashion Week (BEFW), da qual ele é
diretor executivo.

ALGUNS IMPACTOS
DA INDUSTRIA TEXTIL

ALTA EMISSAO DE CO2

GRANDE PRODUGAO

. = GERAGAO DE POLUENTES
DE RESIDUOS TEXTEIS

S

J T\

ELEVADA DEMANDA
DE ENERGIA

EXPLORACAO
DE MAO DE OBRA

ALTO CONSUMO HIDRICO
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Sustentabilidade:
uma tendéncia que
nao sai de moda

Rafael detalha algumas acoes relaci-
onadas d moda sustentdvel que con-
tribuem para a diminuicdo dos proble-
mas socioambientais causados pela
industria fashion.

O

Investir na busca por materiais e pro-
cessos que sejam menos danosos ao
meio ambiente. Um exemplo é ado-
tar tecidos e matérias-primas que
possuam algum tipo de certificacdo.

J
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O

Observar toda a questao relativa
as contratagoes de funciondrios e
parceiros. Também existem certifica-
coes de comércio justo, com aten-
cdo a responsabilidade social e a
valorizacdo dos profissionais.

~\
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Utilizar a inova¢ao e a tecnologia
em prol da mitigagao dos impactos.
O uso de maquindrio especifico de
corte a laser, por exemplo, pode
fazer com que o desperdicio de
tecido seja bem menor.

\_

O

Investir em iniciativas que trans-
formem esse residuo da produgao
em um novo fio, desfiando e desfi-
brando o retalho gerado pelo corte.

J

J

~\

.
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Brasil Eco Fashion Week

Com o objetivo de promover a sustenta-
bilidade no setor da moda e de dar vitrine
as acoes ambientalmente responsdveis e
inovadoras, surgiu a semana de moda sus-
tentdvel. O evento tem como intuito forta-
lecer essa nova cultura na moda brasileira,
dando visibilidade as marcas participan-
tes, além de funcionar como plataforma
para conexdes com empreendedores
e geracdo de negdcio.

A Brasil Eco Fashion Week surgiu em
2017, através de uma experiéncia
nossa como empreendedores.
Tendo uma marca com foco em
sustentabilidade desde 2014,
sentimos no mercado brasileiro
a falta de eventos com esse
foco. Ndo so6 faltavam eventos
pensando no saldo de negdcios,
no showroom para a marca
expor seu produto e vender
para o consumidor ou para o
lojista, mas também faltavam
passarelas de moda e desfiles.
Nesse sentido, vimos que era uma
oportunidade, comenta o diretor
executivo da BEFW.
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FOMO: quando é preciso
dar um tempo da internet

Preocupados com os problemas causados pelo uso excessivo
das tecnologias digitais, usudrios buscam qualidade de vida ao

diminuir o tempo nas redes

Por Edmar Neves

“Por que peguei o celular mesmo?”
Todo mundo ja deve ter passado pela sequinte situacdo:

..inferagiu com
a publicagdo
do amigo...

..depois foi
checaro
Instagram...

..mas chegou
uma mensagem
urgente no
WhatsApp...

Era s6 uma
olhadinha nas
horas...

...assistiu a
videos de
noticias...

..viu uma lista
aleatéria de
curiosidades...

...COMprou os ingressos
do cinema para evitar
um spoiler do novo
langamento...

.., quando
percebeu, la se foi
uma tarde inteira...



No mundo virtual, somos incessante-
mente bombardeados com informacoes,
O que nos deixa ansiosos para interagirmos
e aflitos em estarmos desinformados. Esse
fendmeno global tornou-se uma patolo-
gia psicologica conhecida como sindrome
de FOMO, sigla de Fear of Missing Out, ou
“medo de ficar de fora”.

“O FOMO surge ligado as nossas relagoes
com as atuais tecnologias, ganhando gran-
des proporcdes. Mas € importante dizer que
0 medo de ndo acompanhar o que estd
acontecendo ndo é recente, pois ele é
muito relacionado ao medo da inadequa-
¢ao, ou seja, de nao pertencimento a um
grupo, algo que remete ao inicio da huma-
nidade”, &€ o que explica a neuropsicéloga
Louise Escocio.

Aprendendo a pisar no freio

Com a percepcdo de que ndo é saudd-
vel passar horas consumindo confeldos da
internet, comecou-se uma espécie de com-
portamento de contracultura para se opor
ao FOMO. Essa conduta foi intitulada pela
sigla JOMO, Joy of Missing Out, ou “alegria
de ficar de fora”.

“Esse sentimento também j& é conhe-
cido hd muito tempo e estd muito ligado
a ideia de viver o momento, aproveitar o
agora, estar conectado consigo em um
processo de autoaprendizagem. Tudo isso
sem se sentir mal por ndo ficar totalmente
ligado a um grupo, ou, ainda, sem ficar
com medo de estar perdendo alguma
novidade, alguma noticia ou movimento
cultural inerente ao grupo ou contexto”,
afirma Louise.
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Muito além da perda de tempo:
questoes de saude mental

De acordo com dados apresentados
pelo Instituto Delete, entidade vinculada
ao Instituto de Psiquiatria da Universidade
Federal do Rio de Janeiro, sete em cada
dez pessoas utilizam as tecnologias digitais
de maneira abusiva. E, entre dez individuos,
trés apresentam sintomas de dependéncia
patoldgica por esse uso desregrado.

UTILIZAM AS TECNOLOGIAS DE MANEIRA ABUSIVA

APRESENTAM SINTOMAS DE DEPENDENCIA PATOLOGICA

“Do ponto de vista da neurociéncia, é
como se o cérebro das pessoas estivesse
sempre em alerta, € nosso organismo ndo
estd preparado para lidar com essa sensa-
cdo de alerta permanente. Ou segja, ele nGo
consegue processar esse tanto de informa-
¢do que estamos consumindo, 0 que gera
estresse, ansiedade, cansaco, entre outros
sinfomas”, elucida a neuropsicéloga.

O JOMO como uma
tendéncia “natural”

Embora a perspectiva ndo seja tdo
boa, Louise aponta para certa esperanca.
Segundo ela, esse uso abusivo das tecnolo-
gias digitais e da internet em busca de acei-
tacdo é muito caracteristico da juventude
e ciclico. "Isto &, a depender do momento
da vida, nds estaremos mais abertos ou ndo
para fazermos certos tipos de coisas para
nos sentirmos aceitos”, explica.

E se o FOMO € o medo de ficar de fora
ou de se sentir excluido de um grupo, evitar
o mundo virtual pode, na realidade, trazer
mais qualidade de vida e melhorar as rela-
coes pessoais. Ainda, citando o canfor e
compositor cearense Belchior: se for para
termos delirios, que sejam por experiéncias
Ccom Coisas reqis.
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Os neorrurais brasiliensis:
a busca por qualidade
de vida no campo

Em contraposicdo as grandes cidades, o sonho da casa no
campo estd se tornando realidade para cada vez mais pessoas

Por Edmar Neves

Migrar faz parte da esséncia dos seres
humanos.

Desde os primordios, nossos antepas-
sados se aventuravam atrds de cacas e
de campos para plantar. Sairam da Africa
e colonizaram toda a Europa e a Asia.
Aventuraram-se em pequenas embarca-
coes em direcdo a Sibéria e s Américas.
Cruzaram o globo em grandes navega-
coes. Logo a industrializacdo instaurou-se
e gerou o movimento migratdrio do campo
a cidade — o éxodo rural. Afinal, nds sem-
pre nos mudamos em busca de melhores
condicoes de vida.
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Nos Ultimos tempos, um novo fendmeno,
contrdrio, vem chamando atencdo mun-
dialmente: varias pessoas estdo migrando
tempordria ou definitivamente de grandes
centros urbanos para o campo, em busca
de um estilo de vida menos estressante.

“Algumas pesquisas apontam que esse
movimento foi percebido pela primeira vez
na Franca na metade do século XX, e algo
interessante é que & as propriedades rurais
sG0 menores € mais proximas dos grandes
centros urbanos, algo parecido com o con-
texto do Estado de S&o Paulo.” E o que nos
explica Bruna Karpinski, jornalista e estu-
diosa que fez sua pesquisa de mestrado,
pela UFRGS, sobre desenvolvimento rural e
a migracdo de pessoas da cidade para o
Campo — 0s neorrurais.

FAMILIA NO CAMPO | DIVULGACAO

M marna aires em revisia

O caso brasileiro

No caso brasileiro, Bruna acompanhou
grupos que se mudaram para 0 cCampo a
partir dos anos de 1990 até 2019, no Estado
do Rio Grande do Sul, e percebeu um cres-
cimento do nuUmero de pessoas que optam
por morar em zonas rurais. “Mesmo que
haja pessoas de fodas as faixas etarias, a
maioria € composta por homens com idade
entre 50 e 69 anos, sendo que muitos deles
sdo aposentados, com escolaridade de
nivel superior e uma vida ja estabilizada”, diz.

Algo interessante apontado
pela jornalista é que muitas
dessas pessoas sao produti-
vas, ou seja, elas nao querem

apenas curtir a aposentadoriaq,
mas sim lavrar a terra ou fazer
outros tipos de negodcios para
garantir uma renda no campo.

Com a pandemia em 2020, o interesse
por morar em ambientes rurais deu um salto,
principalmente em grupos de pessoas com
melhor situacdo financeira. As limitacoes
do periodo teriam, segundo Bruna, incen-
tivado esse desejo de mudanca aos que ja
o tinham e despertado essa vontade aos
gue ndo a possuiam antes.




Mudanca de ares
e projetos a dois

Esse foi o caso da compositora e ins-
tfrumentista Lué. Com a pandemia, Lué e
seu companheiro, Mateo Piracés-Ugarte
(membro da banda Francisco, el Hombre),
viram seus compromissos profissionais serem
cancelados um a um. Foi na rotina de prati-
car exercicios fisicos no corredor do prédio
na capital paulista, trabalhar em casa e
repensar a carreira, algo que ela jad come-
cara a fazer anteriormente, que surgiu a
proposta de passar uma temporada em
uma chdcara na cidade de Valinhos (SP).
L& foi materializado o album “Amorzinho”,
parceria entre Lué e Mateo.

A cantora afirma que sen-
fiv uma grande melhora de
vida nesse periodo morando
na chacara, podendo se ali-

mentar com mais qualidade,
praticar esportes e desenvol-
ver seus frabalhos com mais
criatividade e calma.

Apesar disso, a artista explica que ndo
se vé retornando para o ambiente rural
tdo cedo, vista a dificuldade para conci-
liar tal moradia com a carreira. Isso devido
d logistica para os shows, & dificuldade de
realizar reunides presenciais e d vida cultu-
ral interiorana.

5
3
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'O CASAL LUE E MATEO | REPRODUGAO INSTAGRAM

Viver no campo € uma
boa opcao?

A melhor resposta para essa pergunta é
depende. Sair de um grande centro urbano
e migrar para o interior traz prds e contras,
0s quais terdo pesos diferentes para cada
pessoa e/ou familia.

Por esses motivos, € importante avaliar
bem a tomada de decisdo e, acima de
tudo, realizar estudos, poupar dinheiro, em
suma, planejar-se muito. Assim, mesmo se
a mudanca ndo der certo, os prejuizos
podem ser mais faciimente mitigados.

NG QLO/2
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VANTAGENS

Dificuldade para

conseguir emprego

Para algumas profissdes, a oferta de
tfrabalho pode ser bastante reduzida.

Opgcoes de cultura e lazer
podem ser limitadas

Quem gosta de badalagdo, de uma
vida noturna agitada, ou de frequen-
tar cinemas, museus, tfeatros, shows,
etfc. talvez se incomode com a calma
€ 0 50s5ego encontrados no campo.

A qualidade de conexao
da internet pode ser bastante
lenta ou inexistente

Pode haver um grande déficit
em savde e educacgdo

E mais dificil encontrar opcdes de
escolas, de instituicoes de ensino
superior e de cursos profissionalizantes.
O mesmo vale para hospitais, postos
de saude e clinicas particulares, sendo
pouco numerosos ou de dificil acesso
em determinadas dreas.

Problemas de acessibilidade

Em vdrias regides, o deslocamento
pode ser um desafio, nem sempre
havendo transporte publico ou quali-
dade das ruas e estradas.

Trabalho no modelo home office

Havendo uma conexdo razodvel de
infernet, pode ndo ser preciso abdicar do
emprego em outras regidoes. Assim, pode-se
manter ou melhorar o padrdo de vida sem
tantas mudancgas profissionais.

Relagao diferenciada com a natureza

Para compensar 0 pouco Acesso d espacos
culturais, o ecoturismo € uma 6tima alterna-
tiva e até uma oportunidade de empreende-
dorismo.

Ha& mais seguranga, espacgo
e possibilidades de socializagao

A violéncia urbana é bem menor, permi-
findo uma vida mais despreocupada e
com mais liberdade para as criancas brin-
carem longe das telas. Também &€ possivel
um contato mais “amigdvel” com os vizi-
nhos, j& que as pessoas se conhecem mais
e tém mais convivéncia.

Ritmo de vida mais calmo, com mais
acesso a alimentos organicos

Desacelerar proporciona uma significa-
tiva melhora no bem-estar, havendo
Menos Cansaco, problemas respiratorios,
pressdo alta, estresse, entre outros males
tipicos da conturbada vida urbana.
Ademais, & possivel comprar alimentos
orgdnicos diretamente de produtores locais
ou produzi-los na prépria residéncia, que
costuma ter mais espaco.

Os custos de vida costumam ser
bem menores

Bens de consumo, compra de imdveis ou
aluguéis tendem a ser mais baratos, o que
€ um diferencial para quem quer ter menos
gastos.
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Mulheres ocupam a cena
da discotecagem

Mesmo com pouco espago e muito preconceito, DJ's
esbanjam talento e ocupam o cendario cultural Brasil afora

Por Edmar Neves

O universo da musica pode ser bastante
ambiguo. Ao mesmo tempo em que der-
ruba diversas barreiras linguisticas e cultu-
rais, também pode fortalecer velhas estru-
turas, dando pouco espaco a mudancas
e menos ainda a diversidade. Um reflexo
disso € que, ainda que nado faltem mulheres
talentosas no mundo da discotecagem, a
representatividade feminina segue timida.

Apesar das adversidades, muitas DJs
tém rompido as limitacdes do machismo
com bastante talento e perseveranca. Para
entender mais sobre a presenca feminina
nos cendrios da musica brasileira, con- _.
versamos com Thais Redig, dentista e DJ ~ | A
paraense, que vive no Rio de Janeiro (RJ). ADJTHAI'S.I DIG | ACERUOPE:
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Dificuldades e muita resiliéncia

De acordo com Thais, © maior obstdculo
enfrentado por mulheres na drea da disco-
tecagem ¢é a falta de oportunidades para
participagcdo em eventos. Outra questdo é
a dificuldade de se darem condicdes mini-
mas para elas mostrarem todo o seu poten-
cial. Ela cita, por exemplo, o desafio para
encontrar técnicos de som que respeitem
o espaco das DJs, “sendo que na maioria
das vezes temos que montar nosso equi-
pamento, provar que nao vamos estragar
nada e nem ‘dar trabalho’ para ninguém?”,
explica.

A profissional ressalta haver, ainda, uma
das principais barreiras pessoqis a se supe-
rar: aideia de que ndo se é boa o suficiente.
Exemplificando, ela conta ter levado oito
anos para sentir firmeza na sua atuacado.

Mas, mesmo com todas essas
dificuldades, vamos Ia e faze-
mos nosso trabalho da melhor

maneira possivel, mostrando
que ndo ficamos atrds de
nenhum homem, conclui.

M marna aires em revisia

A importdancia de estar na cena

Ainda que com os vdrios obstdculos para
garantir a presenca feminina nas cenas cul-
turais de cada regido, Thais reitera a impor-
t@ncia desse esforco. Isso tanto para propor-
cionar uma diversidade na musica quanto
para estimular outras mulheres a se expres-
sarem arfisticamente. E essa representati-
vidade também reflete em um retorno
muito positivo do puUblico, principalmente
feminino. "Quando eu comeco a tocar é
sempre um momento muito mdgico, pois
a mulherada vai para a beira do palco,
comeca a dancar e curtir de fato a festa”,
diz a DJ.

“E é isso. Chega de ter referéncias s6 de
homens na hora de tocar, né? A gente ja
sabe que eles sdo bons, pois estdo hd muito
tempo praticando. Agora é a nossa vez de
mostrar nossa capacidade e a nossa qua-
lidade”, pontua Thais.

Falando nisso, a profissional nos deu algu-
mas indicacdes de DJ's e coletivos femini-
nos que despontam no cendrio da disco-
tecagem, de norte a sul do Brasil.

-

¥,

MULHERES
DJ'S QUE
ARRASAM
NA PISTA

DJ Bieta

I (PORTO ALEGRE/RS - RESIDE NO RIO DE JANEIRO/R))

DJ Nat/Esquema

(BELEM/PA)

DJ Goéia

(CAMPO GRANDE/MS - ATUA EM FLORIANOPOLIS/SC)

DJ TataOgan

(NITEROI/RJ)

UH! Manas TV

(COLETIVO - INTEGRANTES DE VARIAS REGIOES)
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Além do texto inédito que apresenta
a histéria da Maria Aires Imoéveis,
este volume especial conta com
selecdo editada de matérias
publicadas na versdo digital da
Maria Aires em Revista.

Utilize o QR Code abaixo para ter acesso
a mais conteUudos e informacoes:

O. Acompanhe fambém o nosso perfil
no Instagram: @revistamariaaires

Maria Aires Imoveis

Avenida Sdo Carlos, 3032

Jardim Lutfalla, Sdo Carlos (SP)
(16) 3364-2244 / (16) 99219-9907
atendimento@mariaaires.com.br
natalia@mariaaires.com.br
www.mariaaires.com.br
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